
                                     Course du 1er groupe 
 
                          Les 17-18 avril 2010- région du St Bernard 
 
Rendez–vous ce samedi 17 avril à 7h00, trois voitures partent de Genève et la dernière  de 
Nyon, tous réunis au relais du St Bernard pour le café croissants; nous sommes 14 participants 
et une courageuse sympathisante, soit 15 randonneurs pour cette magnifique journée 
ensoleillée. Arrivés sur le parking de Télés-Vichères-Liddes, notre membre sympathisant 
Pierre-Alain Briffod nous accueille: je le présente à tout le groupe et tout en parlant avec lui, 
nous préparons nos sacs et nos skis. Une fois équipés, nous allons faire connaissance avec la 
patronne du gîte du Chapelet à 1595 m. Départ pour la Tour de Bavon 2476 m, pour certains 
les skis sur le sac et  pour d’autres sur l’épaule. Nous avons très peu à marcher, mais la pente 
est raide au début. Sous un soleil radieux, nous chaussons les skis, ensuite Willy teste les 
barryvox, Cédric nous guide dans un décor idyllique pour arriver au col de Bavon où nous 
déchaussons les skis pour gagner le sommet à pieds. 
Descente dans une neige de printemps, nous croisons un couple en raquette, nous sommes 
seul sur la piste, nous n’avons même pas vu Raymond qui est monté à son rythme. Les 
conditions de neige sont excellentes, nous décidons donc d’aller directement au gîte pique 
niquer sur la terrasse. Nous sommes les seuls pensionnaires pour la nuit. En fin d’après-midi 
Pierre-Alain nous apporte quelques linges pour la douche et nous offre quatre bouteilles pour 
l’apéro tant il est content de nous accueillir dans sa région, encore mille merci à notre 
sympathisant. Douche, repos, cartes, pendant l’apéro Yves Lambert nous a rejoints et pour 
terminer cette magnifique journée, Elisabeth, la patronne, nous a préparé la fondue.  
Dimanche 18 avril nous sommes 16 pour aller au Monts-Telliers à 2951 m. Le parking est 
bondé, sur la route du col, il y a des centaines de randonneurs. Le groupe s'équipe au départ 
du Super St-Bernard, nouveau contrôle des DVA  par Willy, ensuite Yves et Cédric nous 
conduisent sur les traces de notre but de course. Montée agréable par un temps changeant: 
soleil, temps couvert, puis vent: après environ trois heures de peaux depuis le parking, nous 
arrivons au sommet. Congratulations, photos et retour par le même itinéraire dans une neige 
moins facile que la veille à mon goût, le jour blanc et la mauvaise visibilité ne facilitent pas la 
descente. Quand nous arrivons aux voitures, il est environ 13h00, un dernier verre au Relais 
Napoléon à Bourg St-Pierre, puis c’est déjà le retour sur les rives du Léman. Week-end 
magnifique avec un super groupe, mention particulière à Raymond,  qui pendant les deux 
jours monte seul à son pas habituel. Toujours sympa ces courses en Valais qui nous laissent 
un bon souvenir! 
 
                                                       Raymond   Jean-Daniel  


